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Wandern & Yoga  

Almi’s Berghotel , Obernberg/Wipptal 

 

Donnerstag, 20. Juni.– Sonntag, 23. Juni 2024 

 

 
Wandern & Yoga in Almi’s Berghotel ist die perfekte Kombination. 
 
Lust mit dem Sonnengruß oder der Herzmeditation in frischer Bergluft in den Tag zu starten? 

Und nach einem abwechslungsreichen Frühstücks-Buffet geht’s dann auf den Berg.  

Je nach Witterung machen wir kürzere oder längere Wanderungen direkt vom Hotel aus und 

bieten Dir ein abwechslungsreiches, etwas anderes Wander-& Yoga-Programm. 

 
Nicht nur beim Yoga, auch beim Wandern begleiten uns Achtsamkeitsübungen und spirituelle 
Aspekte. Neben viel Bewegung und frischer Bergluft bleibt noch genügend Zeit für Wellness 
und Seelenbaumeln in der alpinen Saunawelt mit Bergpanorama und Sonnenterrasse. Wir 
wohnen im charmanten, familiären Berghotel, abseits des Massentourismus auf 1300m Höhe, 
wo wir kulinarisch mit regionalen, saisonalen und nachhaltigen Produkten verwöhnt werden.  
 

Aktiv-Programm Wandern & Yoga: € 240,- 
 Täglich individuelle Wandertouren mit erfahrener Bergführerin  

 Tägliches Yogaprogramm – Morgens oder/und Abends – Drinnen & Draußen 
 

Inklusiv- Leistungen Halbpension Almi’s Berghotel: 
 Gemütliche Einzel-, Doppel- oder Dreibettzimmer mit Naturmaterialien 

 Großzügiges Genießerfrühstück 

 Abends 3- Gänge-Wahlmenü mit Salatbuffet 

 Brotzeit/ Jause für die Mittagspause und Tee inklusive 

 Seminarraum mit schadstofffreiem, mineralischen Lehmputz 

 Wellnessoase mit Saunen, Dampfbad, Infrarotkabine, Panorama-Ruheraum, Terrasse 

 Klimaneutrales Hotel und Granderwasser im ganzen Haus 
 

Zimmerpreise mit HP pro Person/Nacht: 
Doppelzimmer ab € 90,- - plus € 2,- Kurtaxe, Einzelzimmerzuschlag € 25,- 
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Unser Wander- und Yoga Wochenende möchten wir abhängig vom Wetter gestalten. 

Die Herzmeditation, das Yin-Yoga und die Wanderungen im Obernberger Tal bauen wir nach 

den Wetterprognosen ein. Es bleibt ebenso genügend Zeit fürs Relaxen, den Saunabesuch und 

das Genießen der Tiroler Küche. 

Gleich im Nachbartal – dem Gschnitztal – präsentiert sich das Wander-Highlight für den 

Frühsommer - der Blaser. Der Blaser ist der Blumenberg Tirols. Gerade im Juni lohnt sich der 

Aufstieg auf den 2241 m hohen Berg, um die Alpenflora zu bewundern. Der Weg ist einfach, 

die Hütte urig und der Gipfel bietet bei schönem Wetter einen weiten Rundumblick auf die 

Bergwelt.  

Unser Wander- und Yoga Wochenende möchten wir: 

 am Donnerstag um 12 Uhr in Obernberg beginnen und  

 am Sonntag um 14 Uhr beenden.  

Sollte das Blaser-Erlebnis wetterbedingt jedoch am Sonntag stattfinden, wird unsere 

Rückfahrt am frühen Abend sein.  

Wir freuen uns sehr auf erlebnis- und genussreiche Tage mit Dir/Euch.  
Anmeldungen und Zimmerwünsche direkt per Mail an uns. Wir reservieren Dein 
Wunschzimmer für Dich. 
 
Irmi & Dagmar 
______________________________________________________________________________ 

Stornobedingungen: 
 ab 14 Tage vor Beginn 45%. 
 ab  5 Tage vor Beginn 90%. 
 Umbuchung auf eine/n Ersatzteilnehmer/in auf Anfrage, in der Regel kostenlos. 

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rücktrittsversicherung. Sollte die Reise mangels Teilnehmer 
abgesagt werden, ist dies für die Teilnehmer ohne Kosten. 


